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Kiwok Nordic:
Ny telemedicin-teknik
qor hjartvarden effektivare

Hjartfel &r en stor folksjukdom och var vanligaste dodsorsak. Var 15:e minut drabbas nagon i
Sverige av en hjartattack. Alla framsteg inom hjartvarden ar viktiga bade f6r den enskilde och
samhallet.

Nu finns en ny teknik framme fér métning, 6verféring och analys av EKG-data fran patienten till
lakaren. En teknik som ger hjartdiagnostiken en ny forbattrad kvalitet. En teknik som kan radda
liv.

BodyKom heter innovationen, som bygger pa mobilteknik och har utvecklats i nara samverkan
mellan Karolinska Universitetssjukhuset, HP och telemedicinforetaget Kiwok Nordic.

Nu ska BodyKom-konceptet lanseras 6ver varlden, med bérjan i Skandinavien.

Malet for utvecklingsarbetet har varit att hitta ett koncept som pa samma gang bade underlattar
for snabbare, sakrare hjartvard och ger betydande kostnadsbesparingar.

— Vi har senaste fem aren deltagit i utveckling och test av BodyKom. Vi sag direkt att detta ar en idé
som med hjalp av modern kommunikationsteknik kan ge varden avsevérda fordelar, séager Christer
Wredlert som &r ansvarig projektledare fér BodyKom vid Karolinska och som har tillfért BodyKom-
projektet en hégkvalitativ utvecklingsmiljé.

— Syftet fér Karolinska inom ramen fér BodyKom &r att kunna befrdmja &nnu béattre vardrutiner,
framforallt nar det géller att fa fram mer exakta diagnoser pa kortare tid. Vi har ocksa manat om att
BodyKom ska fungera med dagens befintliga vardmodeller, sa att inte den nya hanteringen kraver att
hela vardprocessen forst gérs om. Den praktiska tillgangligheten ar viktig.

— Personligen &r jag 6vertygad om att nyckeln till morgondagens sjukvard &r, att vi &nnu mer anvander
oss av ny teknik fér att kunna méta de dkade patientbehoven. Bl a handlar det om att flytta ut varden
fran de stora sjukhusen till olika primarvardsenheter. BodyKom passar val in i detta monster. Den ger
manga férdelar jamfért med traditionell utrustning for rérlig EKG-métning, konstaterar Christer
Wredlert.

Ett helt nytt koncept

BodyKom ar ett helt koncept och har darfér ingen egentlig marknadskonkurrent. Sjalva den latta,
smidiga insamlingsenheten hos patienten konkurrerar med den traditionella bandspelarutrustning, som
flertalet sjukhus anvander sig av i dag for att ta reda pa matdata. Traditionella hjart-bandspelare, sk
Holter-utrustning, harstammar fran 1940-talet och maste tdmmas manuellt hos lakaren med jamna
mellanrum. Med BodyKom férs méatdata 6ver automatiskt via 2010-talets mobilteknik.

Hos lakaren analyseras matresultaten antingen i sjukhusets befintliga analysutrustning eller i den
analysenhet som BodyKom erbjuder separat.

Prismassigt kostar hela BodyKom-konceptet i nivd med enbart en traditionell Holter-utrustning.
— Vi erbjuder avgérande férdelar fér bade patient och lakare. Patientutrustningen ar Iatt och bekvam
att anvénda och lédkaren kan automatiskt fa hjéalp med att séka efter de matdata som sedan ligger till

grund for diagnosen. Tid frigdrs som kan laggas pa andra delar av patientarbetet.

— Resultatet blir ett snabbare, smidigare och sakrare omhandertagande. Alla tjanar pa detta, sager
Stefan Holmstrém, VD pa Kiwok Nordic och dessutom sjélv lakare och har arbetat bl a som kardiolog.



Manga behéver hjartmatas

Man rédknar med att nagonstans mellan 300 000 och 450 000 personer bara i Sverige skulle behdva
hjartmatas varje ar. | sjalva verket sker bara i storleksordningen 30 000 matningar. Det finns alltsa ett
stort uppdamt behov av hjartkontroller, som skulle kunna betas av fr o m nu nar det finns mer
rationella metoder till hands an tidigare.

— Avvikelser i normal hjartrytm fortjanar att upptéckas i tid. Mycket lidande kan undvikas med en tidig,
korrekt diagnos.

— Det &r en fraga om folkhalsan och ytterst om den politiska viljan. Effektiv férebyggande hjartvard
baserad pa modernt kommunikationstédnkande, skulle spara bade liv och samhallsresurser. Detta ar
stallt utom allt tvivel, poangterar Stefan Holmstrém.

Stort intresse inom varden

Forra aret bérjade BodyKom testlanseras pa ett antal sjukvardsenheter i Sverige med gott resultat. Nu
under varen inleds det egentliga férsaljningarbetet - i férsta hand i Sverige och évriga Skandinavien,
men ocksa pa utvalda internationella marknader.

Via bl a det internationella analyshuset Gartner Inc, har ryktet om Kiwok och BodyKom natt ut éver
varlden. Kiwok har av Gartner utsetts till ett av varldsmarknadens mest intressanta telemedicinféretag.

— Detta ar naturligtvis smickrande och den internationella ryktbarheten redan pa FoU-stadiet, har
ocksa inneburit manga intressanta foérfragningar om BodyKom. Just nu testas t ex produkten av en av
Indiens stdrsta sjukhuskedijor - dess verksamhet ar ungefar hélften av hela den samlade svenska
sjukvarden, berattar Stefan Holmstrém.

EKG bara forsta omradet

Forsta omradet for den unika BodyKom-tekniken kunna att samla in, éverféra och analysera
patientdata ar alltsa hjartomradet och EKG. Men tekniken fungerar lika bra fér andra vardomraden, t
ex blodtryck, diabetes och sémn-apné. Dessa omraden har, precis som hjartomradet, stora behov av
en effektivare diagnostik.

— Det ar en relativt begransad produktutveckling av sjalva insamlingsdelen som behdvs, for att
BodyKom &ven ska kunna anvandas fér andra monitorerings-uppgifter vid sidan av EKG, sager Stefan
Holmstrém.

En investering med hjartat

Kiwok Nordic som innehar och driver det patentsdkta BodyKom-konceptet, har sitt sate i Stockholm.
Bolaget ags av ca 440 aktiedgare, varav fem ar stérre &gare.

Under varen goér Kiwok Nordic en nyemission for att skaffa nya finansiella resurser fér den pabdrjade
marknadslanseringen. | slutet av aret planerar bolaget att marknadsnotera aktien pa lamplig aktielista.

— Vi hoppas att manga kan ténka sig att investera i Kiwok Nordic. Inte bara for att vi férhoppningsvis
star infor ett snart marknadsgenombrott, utan ocksa for att aktieagaren bidrar till att frdmja en annu
battre hjartvard. En god investeringsmdjlighet med en extra bonus, med andra ord.

— Kiwok Nordic och BodyKom-konceptet ligger absolut ratt i tiden. Sjukvarden behdver spara utan att
ge avkall pa vardkvaliteten. Detta kan BodyKom astadkomma, sager Stefan Holmstrém.



